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Dress Form 

Abstract: 
This study aims to explore innovative design approaches for 

young women's fashion by utilizing twisted pleats through the 

draping on the mannequin technique. The research seeks to 

elevate creative practice in fashion design by providing a wide 

scope for experimentation and aesthetic expression using pleats 

in combination with various fabrics to create garments suitable 

for different occasions. 

A total of (12) experimental designs were developed and 

evaluated by two sample groups (34) fashion specialists and 

(168) young women aged (between 18 and 30 years). The 

study followed a descriptive methodology with application, 

and two structured questionnaires were designed—one for 

specialists and another for young women—to assess the 

designs' aesthetic, structural, and technical aspects. 

The analysis of the designs was based on specific criteria, 

including design description, fabric and color selection, 

silhouette and lines, the aesthetics of twisted pleats, and their 

technical execution. The statistical findings revealed that 

participants more years of experience, and specialization in 

draping techniques showed the highest levels of appreciation 

toward the designs. Among the young women, those with 

younger age, and smaller body sizes responded more 

positively. Both sample groups showed acceptance of all 

twelve designs, albeit with varying levels of preference. 
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مجلااة العلااوم اننسااانٌة ، وعااً وممارسااات جاالاب جامعااة الملاام بالاا  بااالملابس الا ترا ااٌة (:2023) أمااانً بااعبان علااً محماا  

 .5، الع   7والاجتماعٌة، المجل  
 

. 
 

 
رؤٌة مستح ثة لتصمٌم وتنفٌذ ملابس للبباب )تً باٌرت( ( 2025إٌمان رأ ت  رٌ ، رانٌا حسنى هٌكل، سماج عصام عب  المولى ) 

 .1، الع   11مجلة  راسات وبحوث التربٌة النوعٌة، المجل  ، باستب ام البامات العاكسة لل وء
مجلة الاقتصا  ، جمالٌات  ن التبوغرا ٌا  ً إثراء ملابس البباب باستب ام الجباعة والتجرٌز انستفا ة من( : 2022)ها  عزازي ج .5

 .4، ع   32مجل  ، المنزلً، جامعة المنو ٌة

 

 
   
الباباب بسسالوب الجباعاة الرقمٌاة باس لاثراء التصمٌم الزبر اً من لاالفن السرٌالً م ب ( :2022مصرى)السٌ  ال بىحنان عب  الن .8

 .13، ع   5، مجل  المجلة العلمٌة للتربٌة النوعٌة والعلوم التجبٌقٌة، لب مة المبروعات الصغٌرة

  

 
 

 
 اعلٌااة برنااامج باسااتب ام الوساااقج الفاققااة  ااً تعلاام مهااارة تبااكٌل الكساارات الابااعاعٌة علااى : ( 2018) عاااء احماا  محماا  عبااو   .11

 .17ع   ، النوعٌة، جامعة المنٌاكلٌة التربٌة  مجلة البحوث  ً مجالات التربٌة النوعٌة،، المانٌكان
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س لابا  الصاناعً  اً اثاراء ملااساتب ام الباراقج المجارزة والج (: 2020) ٌمان را ت  رٌ  ابو السعو ، إرانٌا حسنً ٌوسف هٌكل 

 .31، الع   6مجلة البحوث  ً مجالات التربٌة النوعٌة، المجل  ، البباب
 

 
  
  

 
 بولً)  المجاجة للأقمبة المانٌكان على التبكٌل تقنٌات:  (2016أسماء العقٌلى إبراهٌم، )رب ى على أحم ، علا ٌوسف عب  اللاه،  

 .6الع   جامعة المنو ٌة، المجلة العلمٌة لكلٌة التربٌة النوعٌة، ، والتبكٌلٌة الجمالٌة انمكانٌات لتحسٌن (لٌكرا/  استر
 

 
 

 
   

 
 ٌكوباج كرؤٌاة معاصارة ناهاار امكانٌة اساتب ام  ان الا 

 .15، الع   15المجلة العلمٌة لعلوم التربٌة النوعٌة، المجل  ، جمالٌات التصمٌم والتبكٌل على المانٌكان
 

 
، ابٌةالعمارة التفكٌكٌة كمص ر لتصمٌم الأزٌااء الباب: ( 2018) نوران احم  الوزان، محم  جعٌمة لاءنج، ن حسونةٌعمرو جمال ال  .26

 .11مجلة العمارة والفنون والعلوم اننسانٌة، الع   

 
 باساتب ام البورترٌاه  ان مان مساتوحاة للباباب ملبساٌة تصامٌمات ابتكاار( 2025) رٌم محم  ناصر الفرٌح، محم  جابر السٌ  محم  .27

 .42، مجلة العلوم التربوٌة واننسانٌة، ع   الرقمٌة الجباعة أسلوب
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تولٌاف باغل البٌازران لتعزٌاز انبا اا  اً التصامٌم  

 على المانٌكان لأزٌاء النساء
إعا ة استب ام الملابس المستعملة عن جرٌق التصمٌم والتبكٌل ‌ 

 .2، ع  11، مجلة الفنون والعلوم التجبٌقٌة، كلٌة الفنون التجبٌقٌة جامعة  مٌاج، مجل  لمانٌكان لتحقٌق الاست امةعلى ا
تواٌف  ن الفراكتال نثراء تصامٌم ملابس النساء المنفاذة بسسالوب التباكٌل علاى المانٌكاان باساتب ام  

 .11النوعٌة، ع    التربٌة لعلوم العلمٌة المجلة، ة المست امةبامات ص ٌقة للبٌقة لتحقٌق الممارس
 

 
استب ام تقنٌات الذكاء الاصجناعً  ً ابتكار تصمٌمات ثلاثٌاة الأبعاا  لملاباس الأجفاال  (: 2020هاجر على عب  الفتاح مصجفى ) .43

ا  ًٌ  .16النوعٌة، ع    التربٌة لعلوم العلمٌة المجلة، بتقنٌة الكسرات المثبتة حرار

تجوٌا  تقنٌاات البلٌساٌة لر ا  جاو ة الأ اء :  (2021)عبا  الحكاٌم  إساماعٌل ، مناة   كحكاىالأحما  بة عاصام ال ساوقً، ٌاسامٌن ه 
.4، ع   11ال ولٌة، مجل   التصمٌم مجلة، والعمر الاستهلاكً لملابس الأجفال

 ‌

 
 

 
 الغٌار الباماات ساجح تباكٌل تقنٌاات اساتب ام 

.23، ع   4، مجلة التراث والتصمٌم، مجل  سهره ملابس تصمٌم  ً المانٌكان علً والتبكٌل تقلٌ ٌة

48. https://www.bts-academy.com/blog_det.php?page=631&title 
49. https://www.un.org/ar/global-issues/youth  
50. https://www.shorouknews.com/news/view  
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